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· Was ist Crack?

· Ein Gebräu aus Kokain, Wasser und Zusatzstoffen wird aufgekocht. Daraus entstehen kleine Kristalle (Steine).

· Crack wird geraucht in kleinen Glaspfeifen.

· Crack ist die stärkste Droge. Man wird sofort süchtig.

· Die Stoffe werden sehr schnell ausgenommen und kommen schlagartig ins Gehirn.

· Wie wirkt Crack?

· Die Wirkung von Crack hält nicht lange an.


· Kurzer Kick, Hochgefühl, das der Cracki immer wieder haben will.

· Crack wirkt entängstigend und erhöht die Kontaktfähigkeit. 

· Der Konsument fühlt sich euphorisch und voller Energie. 

· Eine Hebung der Sexualität, des Selbstwertgefühls und der Stimmung ist zu beobachten. 

· Akustische und optische (seltener) Sinnestäuschungen treten auf. 

· Die Neigung zu Gewalttätigkeit soll unter Einfluss von Crack deutlich höher sein, als bei anderen Drogen.

· Bei akuter Drogen-Wirkung kann es zu Verfolgungswahn und deutlichen Angstzuständen kommen. 

· Nach der aufputschenden Wirkung ist man niedergeschlagen, depressiv.

· Bei entsprechend vorbelasteten Personen ist die Verstärkung von Selbstmordgedanken zu beobachten. 

· Oft wird man auch gereizt und aggressiv oder zittert und zuckt am ganzen Körper
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