Wie gefährlich ist die Droge Ecstasy ?
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1. Die Geschichte der Droge Ecstasy
· 1914: Ecstasy wird als Appetitzügler patentiert

· 1970: Ecstasy wird in der Psychatrie als Medikament eingesetzt.

· 1986: Ecstasy wird wegen seiner Ge​fährlichkeit verboten

· 1996: Handel mit Ecstasy ist strafbar
Nur eine von drei Pillen ist wirklich Ecstasy. Oft bestehen diese Pillen aus anderen Drogen oder gefährlichen Mischungen.
2. Die Wirkungen der Droge Ecstasy
	Erwünschte Wirkungen
	Unerwünschte Wirkungen

	· Ecstasy wirkt aufputschend und stimulie​rend/anregend. 

· Ecstasy vermittelt ein Gefühl ver​stärkter Energie, 

· Ecstasy setzt das Schlafbedürfnis herab und wirken euphorisierend. 

· Ecstasy bewirkt eine größere Kom​munikationsfähigkeit und ein gestei​gertes Selbstbewusstsein.

· Ecstasy gilt als "heartopener“. 

· Oftmals werden optische und akus​tische Halluzinationen erlebt.


	· Unter Ecstasy sind der Blutdruck er​höht und der Puls beschleunigt 

· Ecstasy löst extreme Halluzinationen, sog.  "horror-trips“ aus. 

· Ecstasy löst Unruhe, Nervosität und Ge​reiztheit aus

· Es wird von Einschlafstörungen, Kopf​schmerzen, Psychosen und Übelkeit berichtet. 

· Lang verdrängte unangenehme oder traumatische Erlebnisse können wieder ins Bewusstsein treten und zu bedrohli​chen Ängsten oder schweren Depressi​onen führen. 

· erhöhte Neigung zum Selbstmord  

· starke Erhöhung der Körpertempera​tur. 




Ecstasy schaltet die Alarmwahrnehmung des Betroffenen aus ! 
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